Vervolg opleiding systemisch werk : :
De praktijk van het opstellen gﬁf&f/

Tijdsinvestering: 5 tweedaagse op doordeweekse dagen.

o o ) Tussentijds vinden de oefenwerkplekken, stages en dvd avonden plaats.
In de vervolgopleiding wordt er verder geoefend met het individuele werk én het
) ) ) . N Stage: tijdens de familieopstellingen workshops of themaworkshops als
begeleiden van opstellingen in een groep. Het gaat hier veel om de praktijk van
o ) ) ziekteopstellingen- of levensdoelopstellingen workshops van 1FrisseWind.
het opstellen. Er is ruimte voor het inbrengen van eigen vragen en er wordt
) ) o Dvd avonden: gezamenlijk kijken we naar dvd s van andere opstellers en
gewerkt met cliénten van buiten. We richten ons dit jaar nog meer op de
_ ) _ houden een nabespreking. Voorbeelden zijn: Stephan Hausner met
professionele ontwikkeling om als opsteller te werken
‘ krankheit und Seele. Bert Hellinger met ‘Helfen in Einklang ’ en

Opbouw ‘ paartherapie ‘.Individuele opstellingen met Sieglinde Schneider.

* Groepsopstellingen begeleidt door de trainer en de deelnemers. Oefenwerkplek: de deelnemers organiseren dagen of dagdelen waarin
* Individuele opstellingen oefenen in groepen van 2 of 3 personen. opstellingen begeleidt worden op ‘eigenwijze ’.

* Aparte oefen/stage avonden/dagen. Bibliotheek: tijdens de opleiding zijn er boeken, dvd 's en videobanden
* Aparte dvd- of video avonden. betreffende het systemisch werk te leen.

Plek: 1FrisseWind te Maria Hoop.

Soorten opstellingen
Als: familieopstellingen, organisatieopstellingen, supervisieopstellingen,
ziektesymptoomopstellingen, levensdoelopstellingen, triniteitenopstellingen

en relatieopstellingen.

Doelstellingen

* Het vertrouwen verhogen van de deelnemers om vanuit de stilte opstellingen te

begeleiden.

* Het ontwikkelen van een eigen stijl van opstellingen begeleiden.

* Supervisieopstellingen: om meer inzicht te krijgen in je positie met betrekking tot Voor wie

de cliént waardoor je kan achterhalen vanuit welke rol je de cliént het best tot Degenen die bij 1FrisseWind of elders een (basis ) opleiding systemisch

dienst kan zijn. werk gevolgd hebben. Deelname na een intakegesprek.



De trainer:

Kitty Vromen (1960 )

Vanaf 2001 ben ik me gaan specialiseren in het
systemisch werk. Het mooie van opstellingen is dat
het mogelijkheden geeft om samen te vloeien met de
waarheid van de ziel. Deze is heel menselijk en geeft
verbinding en innerlijke rust.

In mijn workshops en opleidingen leer ik de

deelnemers te vertrouwen op hun innerlijke waarheid

en de kracht te ervaren van hun vermogen om

jezelf en anderen op de laag van de ziel te genezen.

Met dank aan alle leraren die mij zijn

voorgegaan.

Praktische zaken

Locatie: 1FrisseWind, Vlaskuilseweg 80 te Maria Hoop (Midden— Limburg)
Deelnemersaantal: minimaal 8, maximaal 12.

Data: zie site voor de data.

Opleidingskosten: € 1150,00 Betaling in termijnen mogelijk. Indien de werkgever betaald
zijn de trainingskosten € 1700,00 (excl. BTW ). Aanmelding: telefonisch of/en via een
intake gesprek. Deelname-commitment : alles wat tijdens het jaar gebeurt valt onder
eigen verantwoording. De vervolgopleiding systemisch werk kan alleen als geheel
gevolgd worden. De inschrijving is definitief na overmaking van het eerste deel van de
opleidingskosten, t.w.v. € 150,- op ING rekeningnummer: 5328564 t.n.v. 1FrisseWind te
Maria Hoop. Met vermelding van voor- en achternaam en vervolgopleiding 2010.
Informatie: Kitty Viomen T 0031 (0 )475 21 04 63 E info@1frissewind.nl
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